
 

Nancy Athlétisme Métropole 
Boulevard Jean Moulin, 54510 TOMBLAINE-  

namathletisme.club@gmail.com - www.nam.athle.fr 

 

Règlement pour la Promotion des Valeurs Éthiques et la Sensibilisation 
des Sportifs lors de la Course-Marche contre le Cancer du Sein 

OCTOBRE ROSE 

 
Chers Participants, 
 
Nous sommes ravis de vous accueillir à la Course-Marche OCTOBRE ROSE dont l’’objectif est de 
contribuer à la réduction du cancer du sein et à la prévention de ses rechutes. 
Octobre Rose s’inscrit également dans un événement dédié à la promotion du développement durable, 
de l'éthique et de la sensibilisation sociale dans le domaine du sport. Votre participation joue un rôle 
essentiel dans notre lutte contre le cancer du sein et dans la création d'un environnement sportif 
respectueux et inclusif. Afin de garantir que nos actions reflètent ces valeurs fondamentales, nous vous 
prions de bien vouloir suivre les directives suivantes : 
 
1. Promotion de l'Éthique Sportive : 
- Engagez-vous à respecter les règles et les valeurs du fair-play tout au long de l'événement. Évitez 
toute forme de tricherie, de dopage ou de comportement anticoncurrentiel. 
- Respectez les directives des organisateurs de l'événement. Les protestations doivent être formulées 
de manière respectueuse et suivre les procédures établies. 
 
2. Sensibilisation contre le Dopage : 
- Informez-vous sur les dangers et les conséquences du dopage dans le sport. Partagez vos 
connaissances et encouragez des discussions ouvertes sur ce sujet. 
- Rejetez toute utilisation de substances interdites pour améliorer vos performances. Encouragez vos 
pairs à adopter une approche honnête et respectueuse de la compétition. 
 
3. Lutte contre les Violences Sexuelles : 
- Respectez la dignité et l'intégrité de chaque individu. N'engagez pas de comportements inappropriés 
ou offensants envers d'autres participants, qu'ils soient sportifs ou spectateurs. 
- Signalez tout cas de harcèlement, d'agression ou de violence sexuelle aux organisateurs de 
l'événement. Nous sommes déterminés à créer un environnement sûr pour tous. 
 
4. Élimination de la Discrimination : 
- Traitez tous les participants avec respect, indépendamment de leur origine ethnique, de leur sexe, de 
leur orientation sexuelle, de leur religion ou de leur niveau d'aptitude. 
- Soyez ouverts aux perspectives des autres et contribuez à créer une culture inclusive. 
 
5. Encouragement de la Sensibilisation Sociale : 
- Portez fièrement les symboles de notre événement, tels que les tee-shirts roses, pour montrer votre 
soutien à la lutte contre le cancer du sein et pour promouvoir des messages positifs. 
- Partagez vos expériences sur les réseaux sociaux, en mettant l'accent sur les valeurs éthiques et les 
enjeux sociaux liés au sport. 
 
En suivant ces directives, vous contribuez activement à la réalisation de notre objectif commun : un 
événement éthique, équitable et respectueux, ainsi qu'une sensibilisation accrue à des problématiques 
importantes comme le dopage, les violences sexuelles et la discrimination. Votre engagement envers 
ces valeurs est essentiel et nous vous remercions de votre participation. 
 
Ensemble, faisons de cette Course-Marche Octobre Rose une étape significative vers un monde sportif 
meilleur et plus éthique. 
 
Merci pour votre dévouement, 
L'équipe de Développement Durable du Nancy athlétisme Métropole. 
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